Sommaire

Avant-propos

De jeunes exilés interrogent nos pratiques thérapeutiques :
la résilience psychosociale en cing questions
Daniéle Crutzen

Introduction

Un projet pour promouvoir la résilience en contexte d’exil

par Uentremise d’activités sportives et ludiques

Altay Mango

1. « Les Hirondelles »

Un dispositif d’accueil pour mineurs étrangers non accompagnés
particuliérement vulnérables : cadre et projet pédagogique
Equipe éducative du Centre

2. Chronique de la recherche

Le Centre a vingt ans durant la pandémie
Daniéle Crutzen

3. Synthése de la littérature

Contribution des activités ludiques, artistiques et sportives
au bien-étre des mineurs non accompagnés
Leila Scheurette et Altay Mango

4. Recherche-action

Liens créés autour de pratiques sportives et ludiques :

facteurs de résilience pour mineurs étrangers non accompagnés ?
Enseignements d’une observation durant la pandémie.

Altay Mango et Daniéle Crutzen

11

17

23

33

53

67



5. Approches spécifiques

Vie en centre et pratique du sport : facteur de résilience ?
Analyse du vécu de quatre mineurs étrangers non accompagnés
Benoit Kervyn et Anne-Claire Orban

Regards d’anciens mineurs non accompagnés

sur les écoles et centres d’accueil

Kévin Caudron

Kizoba zoba et Pashtounwali : une rencontre improbable
Basile Nzolameso

Conclusions, recommandations et perspectives
Daniele Crutzen

Bibliographie

Annexe

Trente vignettes narratives

Présentation de PIRFAM

10

143

161

175

191

201

209

263



